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十月的天秋高气爽、天高云淡，广州注册会计师行业酝酿已

久的“永远跟党走 奋进新征程” 徒步行如期举行,本次活动挑战

“老虎头-五指山”徒步线。上午 7:30，全队成员在朱子放秘书长

的带领下，从中石化大厦大本营出发，乘车前往从化良口镇岭头

村登山点。 

为深入学习贯彻党的二十大精神，掀起全行业齐参与的学习

热潮，在路途中，我们开展了有奖知识问答，大家在主持人读完

题目后，踊跃地举手抢答，快速准确地回答出关于大会精神、报

告内容、热词翻译等提问，现场气氛轻松愉悦，学习了热点知识

的同时也拉进了大家的距离。 

 

上午 9:00，我们到达登山点，犀牛领队带领大家充分热身

后，便开启了十五公里的征程…… 
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路上绿树成荫、蜿蜒幽静，刚进入山林不久就是一段又一段

看不到头的急上坡，要手脚并用、攀扶树干才能爬上去。 

 

我们花了近两小时，才艰难爬升了约 600 米海拔，终于来到

了第一个“歇一歇”集合地点，开饭啦！大家纷纷拿出背上来的干

粮、水果互相分享，还有小伙伴掏出了薯片、坚果盘等，仿佛背

了一个小卖部。 
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大家都期盼着西瓜领队会从他的大背包掏出两个大西瓜，结

果他掏出了一个大大的保温瓶，里面装着热腾腾的饭菜，惊呆了

众人。 

小憩过后，大部队继续向上爬升。途中的树木葱葱郁郁，阳

光穿过树叶的缝隙在我们的身上、脸上留下斑驳。 

中午时分，我们终于走出了看不头的树林，登上山顶后，壮

美的景色让我们所有人都忘却了爬坡的疲劳，整个人沐浴在阳光

下，微风拂面而来，群山环绕，豁然开朗。 
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沿着山脊继续行走，时而攀上巨石，时而在低矮的灌木丛中

钻来钻去，驻足俯瞰山脚下错落有致的村庄田野、蜿蜒河流，群

山叠嶂，风光绝美。果真是道路越难走，风景越美妙。 
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老虎头山顶巨石，海拔 1105 米，是从化第四高峰，遥望鸡

枕山和天堂顶，比邻老虎头和三角髻。 
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前队的勇者们攀上了巨石，与中队队员们隔石相望。 

 

 

离开老虎头巨石后，我们往五指山进发，比看不到头的泥路

急上坡更令人难受的是看不到头的向上石阶梯。（好攰，无图，

请想象） 
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经过拇指峰和中指峰后便开始漫长的下山路。原始森林里连

续下坡、碎石泥路、横七竖八的树干树枝给本就疲惫的我们提出

了很大的挑战，每走一步都要稳住重心、找好落脚点。 

 

不知不觉，天色渐暗，太阳落山后的山林变得格外漆黑，队

伍的前后差距也越拉越大，中后段队员的进度也不禁让人捏一把

汗。幸好有领队的照应、兜底大神的科学指导、耐心陪伴，朱秘

的全面及时部署，慢慢地，中后段队员都汇集了在一起，每一个

人都用头灯、手电、手机照亮道路，一个接着一个，一步接着一

步，虽然走得慢，但大家都很安心。 



- 8 - 

 

过独木桥时，大家互相帮忙，有人负责打灯，有人负责牵胆

小的队友过去，确保全部人过完之后再继续前进。 

 

终于来到了小水库，大家发现流动的溪流激动万分，纷纷围

在水边，用空水瓶打起清凉甘甜的溪水解渴。眼前是伸手不见五

指的黑，头顶是漫天星星闪烁，一身疲惫瞬间被缓解。（前队的

勇者们路过时是天亮的，中后段队员路过时已天黑，无图，请想

象） 
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最终，经过共同不懈的努力，全体队员平安抵达终点，卸下

背了一路的空水瓶，为我们自己鼓掌和点赞。 

 

这次徒步虽然过程艰辛，从旭日初升走到繁星点点，但艰苦

的路程却带给我们难得的磨炼和深刻的感悟。 

 

徒步如人生，我们会摔跤，但也会遇到扶起我们的人；我们

会迷茫，但也会遇到指引我们前进的人；会起起落落，但相信现

在的困难一定是在酝酿触底反弹的能量。 

无论路有多难走，没有退路就只能靠自己走下去。 

 

在强国复兴的新征程上，我们注册会计师行业人必将踔厉奋

发、勇毅前行，为全面建设社会主义现代化国家、全面推进中华

民族伟大复兴而团结奋斗。 



- 10 - 

 

 

更多感受欢迎小伙伴留言分享哦，下次，期待与您再见再出

发！ 

 

                             共青团广州注册会计师行业

委员会 

2022 年 11 月 1日  

  


